Remedium

Pismo studenckie pod patronatem Zarzdu Uczelnianego Samorzdu Studenckiego AMG 1/ 1vV 2007

Wywiad z laureatem wyréZnienia ,Amicus studentis”
dr. Janem Kowalskim

Co roku na wniosek studentow Uczelniany Samorzad Studencki nagradza jednego z nauczycieli akade-
mickich wyréznieniem ,,Amicus studentis”.

Wyréznienie to budzi wielkie emocje i wzruszenie wsrdd laureatow, poniewaz wtozony trud i wikasne dos-
wiadczenie w pracy dydaktycznej procentuje checig zdobywania wiedzy i wdziecznoscig studentéw. Tego-
rocznym laureatem zostat dr Jan Kowalski starszy wykladowca Zaktadu Chemii Medycznej.

Damian Borof: Panie Doktorze, jakie s Pana refleksje po uzyskaniu wyr6znienia ,,Amicus
studentis”?

dr Jan Kowalski: Jestem bardzo wzruszony i jednoczesnie zaskoczony uzyskaniem tego prestizowego
wyrdznienia z rgk studentow. Mysle, ze nawet moja tesciowa teraz juz zacznie sie do mnie usmiechac.
($miech) Tak na powaznie, zostata mi wyznaczona droga, ktérag musze podgzaé. Moim marzeniem jest tak
nauczac, aby to byto zrozumiate, ciekawe i zachecato do pogtebiania wiedzy z dziedziny chemii. Jestem juz
teraz krok dalej, otrzymalem najwiekszg nagrode — uznanie studentéw. To przetomowa chwila, ktéra uswia-
damia mi, jak bardzo wazne jest ciagte wzbogacanie i wykorzystywanie najnowszych osiggnie¢ techniki w
dydaktyce, aby kazdy student odczuwat, ze méwie wkasnie do niego.

DB: Juz nawet Pan przewiduje kolejne moje pytania (§miech). Prosze mi powiedzieé, jak diugo jest
Pan juz nauczycielem akademickim?

dr Kowalski: Po ukohczeniu studiow na Wydziale Chemii Uniwersytetu Gdanskiego zostatem zatrudniony
w Zaktadzie Chemii Medycznej Akademii Medycznej w Gdansku na stanowisku asystenta. W tym roku mo-
ge sie pochwali¢ 25 — letnim stazem pracy w zakladzie. Miedzy czasie obronitem doktorat i zostalem mian-
owany adiunktem. Od dwaoch lat zakonczytem dziatalno$¢ naukowsg i przeszedtem na stanowisko starszego
wyktadowcy.

DB: To wychowat Pan juz niejedno pokolenie studentéw. Czy zdarzyty sie Panu zabawne sytuacje?
JK: Tak pamietam swojg wpadke, gdy jako miody asystent Swiezo po studiach miatlem jeszcze takie po-
czucie jednosci studenckiej. Podczas jednego z kolokwiow zobaczytem studenta, ktéry za wszelkg cene
prébowat sciggac. Podszedtem do niego i chciatem mu wskazaé poprawng odpowiedz, aby nie sciggat wie-
cej. Wielokrotnie tapatem sie za m@j brzuch, aby wskaza¢, ze chodzi o cholesterol, az w pewnym momen-
cie profesor zlapat mnie za ramie i powiedziat: ,Panie doktorze, po kolokwium prosze przyj$¢ do mojego
gabinetu” Pamietam, jak wszyscy studenci sie $miali, ze to ja zostatem zlapany. Po tym wydarzeniu wszy-
scy przychodzili do mnie na konsultacje i to byt przelomowy okres, w ktérym zrozumiatem, ze wiasciwe po-
dejscie to jedno z najwazniejszych elementéw w dydaktyce.

DB: Doktorze, a jak przebiegta rozmowa u profesora XXX?

JK: Po wystuchaniu, jak bardzo nieodpowiednio sie zachowatem, oboje z profesorem smialiSmy sie do tez.
DB: Bardzo dziekuje za wywiad oraz gratuluje uzyskania wyrdznienia ,,Amicus studentis”.

JK: Réwniez bardzo dziekuje i obiecuje, ze ciggle bede dazyt i udoskonalat techniki przynoszace korzysci
dla studentéw w postaci ich szerokiej wiedzy, zrozumienia zagadnien i wdziecznosci, co jest najwazniejsze
W mojej zyciowej misji.
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IFMSA - Poland

IFMSA - Poland jest organizacjg zrzeszajaca

studentéw medycyny i mtodych lekarzy.
Jest zrzeszeniem apolitycznym, samorzadnym i
trwatym o celach niezarobkowych i dziata w Polsce
juz od 50. lat. W ramach swej dziatalnosci nalezy do
Miedzynarodowej Federacji Stowarzyszehn Student-
6w Medycyny — IFMSA (International Federation of
Medical Students' Associations).

Przynalezno$¢ do organizacji jest dobrowolna i
kazdy student medycyny i miody lekarz moze stac
sie jej cztonkiem po wypenieniu deklaracji
i wplaceniu rocznej sktadki (20 zt). Stowarzyszenie
posiada swoje oddzialy na wszystkich wyzszych
uczelniach medycznych w Polsce.

IFMSA — Poland jest organizacjg pozwalajgca
studentom rozwingé¢ swoje zainteresowania zarow-
no medyczne, jak i nie zwigzane z medycyng. Dzie-
ki zrzeszeniu z IFMSA umozliwia poznanie studen-
tébw z catego Swiata i uczestniczenie w wielu mie-
dzynarodowych projektach. Jest to niewatpliwg ko-
rzyscig dla miodych medykéw i jednoczesnie wply-
wa w sposOb istotny na dobro catego spoteczen-
stwa.

Ze wzgledu na zakres dziatania cata struktura
IFMSA zostata podzielona na
Programy State:

£ SCOME - Program Staty ds. Edukacji Medycz-
nej, zajmujacy sie szeroko pojeta edukacjg me-
dyczna, organizowaniem konferencji, warsztatow
majacych na celu podniesienie kwalifikacji, posze-
rzenie wiedzy i zdobycie nowych doswiadczen
przez studentéw.

£ SCOPE - Program Staty ds. Wymiany Waka-
cyjnej - zajmuje sie organizowaniem wymiany stu-
denckiej w ramach letnich praktyk zagranicznych.

£ SCOPH - Program Staly ds. Zdrowia Publicz-
nego obejmuje wszystko, co jest zwigzane ze zdro-
wiem publicznym. Organizowane sg spotkania pod-
noszace poziom edukacji zdrowotnej spoteczen-
stwa. Odbywajg sie kampanie walki z uzaleznienia-
mi (antytytoniowe, antyalkoholowe, antynarkotyko-
we).

£ SCORA - Program Staty ds. Zdrowia Reproduk-
cyjnego i AIDS - glbwnym celem dziatania SCORA
jest podniesienie swiadomosci i wiedzy spoteczen-
stwa na tematy zwigzane z wychowaniem seksual-
nym i chorobami przenoszonymi drogg piciowa, w
szczegOlnosci prewencjg AIDS.

£ SCORE - Program Staly ds. Wymiany Naukowej -
w ramach tego programu organizowane sg wyjazdy
zagraniczne studentéw w celach naukowych.

© SCORP - Program Staly ds. Praw Cztowieka i
Pokoju zajmuje sie staraniami o pokdj na swiecie i
pomocg wszystkim ludziom, a zwlaszcza ubogim,
chorym oraz dyskryminowanym. WspoOtpracuje m.
in. z UNICEF-em.

W  Gdansku IFMSA zrzesza ponad stu
piecdziesieciu cztonkdéw, ktorzy moga bra¢ udziat w
réznorodnych  akcjach Stowarzyszenia. Do
najbardziej znanych naleza;

»Szpital Pluszowego Misia”, ktérego podstawowg
ideg jest, poprzez zabawe, przyzwyczajenie dzieci
w wieku 3-7. lat do osoby lekarza i jego narzedzi
oraz pokonanie w maluchach strachu przed ,biatym
fartuchem".

»Twoje Zdrowie w Twoich Rekach”, ktérego
gidbwnym celem jest poprawa stanu zdrowia mie-
szkahcow Pomorza, w szczegdllnosci mieszkahcow
terendw wiejskich. Realizowane jest to poprzez
przeprowadzanie podstawowych badan, konsultacje
lekarskie oraz wyktady o tematyce medyczne;.

Kurs Szycia Chirurgicznego ,,Stawka wieksza
niz szycie... ”, ktérego celem jest edukacja chet-
nych studentdw w zakresie réznych technik szycia
chirurgicznego.

Poza wyzej wymienionymi jest jeszcze wiele in-
nych ciekawych zadan i projektow, np. Pierwsza Wi-
zyta u Ginekologa, UNICEF na Wielkanoc, pisanie
skryptu z fizjologii. Lokalni koordynatorzy oddziatu
Sg poza tym zawsze otwarci na pomoc w nowych
inicjatywach, ktore chcieliby stworzy¢ czionkowie
stowarzyszenia.

Chetnych do pomocy serdecznie zapraszamy do
przytaczenia sie do nas. Biuro IFMSA mies$ci sie w
sali nr 2 w ,,Medyku”, a dyzury czionkdéw zarzadu
oddziatlu oraz wiecej informacji znajdziecie na stro-
nie: www.ifmsa.amg.gda.pl.

Zapraszamy — naprawde warto!

Agata Wojcik
lokalny koordynator ds. Praw Cztowieka i Pokoju
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Historia niejednej znajomoSci

[...]

Odtad juz dzien po dniu
Uptywaly razem nam.

Rano skwer, plaza lub

Molo gdy zapadat zmierzch.

[..]

Wiele o0s6b mieszkajgcych w Tréjmiescie na |#

state, a takze przebywajgcych tutaj tymczasowo,
ma swoje prywatne historie zwigzane z sopockim
molem. Prawie kazdy mieszkaniec naszej aglome-
racji mogtby przytoczy¢ jakas ciekawa historie zwig-
zang z tym obiektem lub chociazby podzieli¢ sie
swoimi wspomnieniami. Molo jako miejsce pierw-
szych i kolejnych spotkan, miejsce spaceréw z
rodzing i przyjaciétimi, miejsce, w ktérym sie odpo-
czywato, stuchato ulicznych muzykéw. Jest ono pet-
ne nieznanych opowiesci.

A jego historia zaczeta sie tak niepozornie. W
1824 r. Otwarto pierwszy sopocki dom kuracyjny, w
tym czasie powstat tez pierwszy drewniany pomost
o dlugosci okoto 41 m. Byl on atrakcjg dla
powstatego w tym czasie zaktadu kapielowego. Od
tego czasu molo systematycznie sie wydtuzato. Pod
koniec XIX wieku rozrosto sie do 150 metrow. W
1910 roku miato juz 315. W 1927 roku osiggneto
Swojg ostateczng diugosé 511,5 metrow. Od tego
czasu w wygladzie czesci spacerowej niewiele sie
zmienito. Mialy tylko miejsce liczne remonty, ratu-
jace molo po sztormach. Wzmocniono palami prawg
boczng odnoge mola, ktéra byta catkowicie zdewa-

Molo w Sopocie

stowana po jednym ze sztorméw. Wzmocniono tak-
ze stalowymi palami, wielokrotnie niszczong, kon-
céwke mola. W obecnym stanie ta wyjatkowa wizy-
tébwka kurortu obejmuje czes$¢ drewniang, czyli spa-
cerowg i czes¢ lgdowa, zwang Skwerem Kuracyj-
nym. Czes$¢ drewniana oprécz gtéwnego pomostu
obejmuje poktady dolne i poktad boczny, ktére umo-
Zliwiajg przybijanie statkbw pasazerskich i jachtéw.
Czesc¢ ladowa to plac o powierzchni 20 tysiecy met-
réw kwadratowych, z przepiekng fontanna, latarnig
morskg, muszlg koncertowg i mnéstwem zieleni. Na
placu, w sezonie turystycznym sg organizowane im-
prezy masowe, a zimg funkcjonuje tu sztuczne lodo-
wisko.

Dbatos¢ mieszkancow i wkadz Sopotu o utrzyma-
nie mola w dobrym stanie i wysitki, aby bylo ono
miejscem ciekawym i przyciggajacym turystow, poz-
wala przypuszczaé, ze pozna ono jeszcze historie
niejednej znajomosci.

Anna Sakwinska

Krétka historia,,S8du Ostatecznego”

Kazdy z nas, nawet jesli nie jest rodowitym gdan-
szczaninem $wietnie orientuje sie w tym mieécie.
Wiemy, gdzie mozna dobrze zjes¢, ubrac sie. Kazdy
ma swoje ulubione miejsca, do ktérych lubi wracac.
Wiosenna pogoda zacheca do spaceréw, ale moze
warto sprobowac¢ czegos$ innego?

W Muzeum Narodowym w Gdansku mozna zo-
baczy¢ wiele cennych dziet, ale wizytéwka jest ,Sad
Ostateczny” Hansa Memlinga.

Jego historia jest tak niesamowita, jak sam
obraz. Zostat on zamowiony w Brugii w 1465 roku
dla kosciota Badia Fiesolana we Florencji, jednak
nigdy tam nie dotart. Po drodze do ltalii statek z
obrazem na poktadzie miat zawing¢ do jednego z
angielskich portow. U wybrzezy Anglii gdanski
kapitan Pawet Beneke zdobyt galeon. Lupy podzielit
miedzy zaloge, a tryptyk przekazat do kosciota
Najswietszej Marii Panny. W odzyskanie obrazu

zaangazowat sie nawet papiez Sykstus IV, jednak
nie zdotat go wydosta¢ z Gdanska. W czasie wojny
poinocnej (1716-1717) car Piotr Wielki dwa razy do-
magat sie wydania ottarza w ramach kontrybucji wo-
jennych. Gdanszczanie i tym razem odparli atak...
Jednak nie udato sie ochroni¢ tryptyku przed
Napoleonem - obraz przeniesiono do Luwru, gdzie
figurowat jako eksponat autorstwa van Eycka. Po
upadku Napoleona ottarz trafit do Berlina, skad
gdanszczanie sprowadzili go znéw do kosciota
NMP. Il wojna $wiatowa przyczynita sie do kolej-
nych wedrowek... Wycofujacy sie Niemcy wywiezli
obraz w glab Rzeszy, gdzie zostat odnaleziony
przez Armie Czerwong, a nastepnie umieszczony w
leningradzkim Ermitazu. W 1956 roku ostatecznie
trafit do Gdanska.

Zdumiewajgce jest, ze wszystkie te perypetie nie
odebraly mu piekna. Kazdy moze przyjrze¢ sie mu
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blizej, zobaczy¢ innowacyjne na tamte czasy ziu-
dzenie perspektywy i pozna¢ symbolike tryptyku.

Gmach Giéwny Muzeum Narodowego w
Gdansku otwarty jest:

wtorek - pigtek 9:00 - 16:00
sobota - niedziela 10:00 - 16:00
bilet normalny 10zt

bilet ulgowy 6zt

sobota bezptatnie

Magda Czajkowska

,Sad Ostateczny” Hansa Memlinga

EINIno

,Efekt El Nino”

LY

g

Podczas telewizyjnej prognozy pogody mozna
czesto ustyszeé, ze obecne anomalie pogodowe,
takie jak gradobicia, huraganowe wiatry sg spowo-
dowane przez zjawisko El Nino. Chciatbym w kilku
zdaniach przyblizy¢ to zjawisko.

Z Oceanu Spokojnego w kierunku Australii wiejg
state wiatry — pasaty, powodujgce ruch wdod oceanu,
miejsce cieptych zajmujg zimne z glebin. Tak dzieje
sie w normalnych warunkach.

Ale czasem w okolicach s$wigt Bozego
Narodzenia dzieje sie co$ dziwnego albo pasaty
ustaja, albo zmieniajg kierunek, tak ze wiejg w
kierunku Ameryki Potudniowej. Powstaje zjawisko
zwane El Nino (hiszp. Dziecigtko Jezus). Nazwa zo-
stata nadana przez peruwianskich rybakéw od sym-
bolu $wigt Bozego Narodzenia — Jezusa Chrystusa.
To zaburzenie klimatu jest cykliczne — pojawia sie,

co 2—7 lat i trwa od 9 do 12 miesiecy. W tym czasie
w Ameryce Potudniowej sg katastrofalne ulewy i
powodzie, natomiast Australia zmaga sie z poza-
rami buszu wywotanymi przez susze. Na potkuli pot-
nocnej, w Ameryce wystepuja bardzo silne susze, a
w Polsce gradobicia, wichury. Uwaza sie, ze powo-
dz w Polsce w 1997 roku jest wynikiem wplywu El
Nino na pogode na $wiecie.

Obecnie wiadomo, ze temperatura wody i wiatry
sg zalezne od siebie, naukowcy nazwali to zjawisko
ENSO (El Nino/ Southern Oscillation). Stabsze wia-
try nad oceanem powoduja, ze ciepta woda nie pty-
nie do Australii, co daje zjawisko El Nino, ale przy
okazji przyczynia sie... do zwiekszenia si¢ inten-
sywnosci wiatrow wiejgcych od jednego bieguna do
drugiego, co powoduje zepchniecie cieptych wéd do
Antarktydy, wyptyniecie zimnych przy Ameryce,
zwiekszenie wiatréw wiejgcych do Australii i znik-
niecie El Nino, az do momentu, w ktérym ocean
Znowu sie ogrzeje.

Obecnie naukowcy gtowig sie, co jest elementem
wyzwalajagcym EI Nino. Biorg pod uwage fazy
Ksiezyca, nachylenie osi Ziemi, aktywnos¢ wulkan-
ow, prady morskie, ale za najwazniejszy czynnik —
wzrost temperatury Ziemi spowodowany zanieczy-
szczeniem srodowiska wywotanym przez czlowieka.
Jesli wiec postaramy sie nie zanieczyszczaé¢ srodo-
wiska, to o El Nino mozna bedzie w przysztosci po-
czyta¢ w podreczniku do nauki geografii.

Michat Burdynski

Na zakonczenie
symboliczna fotorelacja
z akcji IFMSA ,,Kobieta

w czerwieni”, ktora
miata miejsce 3. marca
w centrum handlowym

LJAlfa” w Gdansku.
Akcja miata uswiadomié
paniom, ze ich tez
dotyczg choroby
krazenia i jak z nimi
walczyc.
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